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آمریکایی، بومی ھاوایی و  -بر جوامع آسیایی FEMA، آمادگی ملی 2024در سال 

 متمرکز است. اھالی جزایر اقیانوس آرام  

FEMA مطالب مربوط بھ آمادگی خود را بھ 
ھایی غیر از انگلیسی در دسترس قرار زبان

 این . داده است
و دانلود  بھ اشتراک گذاشتتوان اطلاعات را می

https://www.fema.gov/disaster/reکرد
cover/languages 

 

 FEMAhttps://www.ready.gov/septemberلطفاً پیام 
 در مورد اھمیت این جوامع 

 .متنوع در کسب آمادگی برای بلایا و شرایط اضطراری را تماشا کنید
 
 

 

ھای اخیر یادآوری لرزهزمین
 کنند کھمی

خیز ما در یک کشور زلزلھ
 کنیم زندگی می

 
 

ھم پیوستن با  چگونھ برای دوباره بھ بدانید اگر از ھم جدا شدید، •
 .یکدیگر تماس بگیرید

مکانی را برای ملاقات اعضای خانواده مشخص کنید کھ ھم آشنا  •
 .باشد و ھم پیدا کردنش آسان باشد 

 کھ (فکر کردن در مورد نیازھای خاص خانواده خود را  •
 .از یاد نبرید) ممکن است با مرور زمان تغییر کنند

 .رسانی کنیدروزبرنامھ خود را بھ طور منظم بھ •
 
 
 

 بدانید  بیشتر خیزگام ایمنی در برابر زلزلھ اتحادیھ کشور زلزلھ 7درباره   ،در اینجا

 سپتامبر ماه آمادگی ملی است

 نمانید.  منتظر 

 ارتباط برقرار کنید. 
 ھمین امروز

 برنامھ شرایط اضطراری خود را آماده کنید  
 

منتظر  بپوشانید بنشینید
 بمانید

https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.ready.gov/september
https://www.earthquakecountry.org/sevensteps/


رفتارتان را "كنترال كنید" - ایمني ترافیكي ھنكام بازكشت كودكتن بھ مدرسھ

براي اتش سوزي ھاي جنكلي اماده باشید

 
 
 
 

 ترافیک بھبرای ھمھ مھم است کھ با بازگشت افزایش 
 . محدوده مدارس، ھوشیار و در عین حال با ادب باشند

 
ھای سوار شدن و پیاده  در محدوده مدارس، مخصوصاً در زمان 

 این . آموزان، با احتیاط رانندگی کنیدشدن دانش 
شود کھ باید در اطراف مورد بھ یاد داشتن کارھایی را شامل می

 .انجام دادھای مدرسھ اتوبوس

ھای با یک اتوبوس مدرسھ با علامت ایست و چراغ توان کرد این است کھ وقتیخطرترین کاری کھ میبی
آموزان در حال سوار شدن بھ اتوبوس  دانش. شوید، خودرو را متوقف کنیدقرمز چشمک زن روبرو می

 .مدرسھ و پیاده شدن از آن خواھند بود
 
 

 

 تخلیھ : تمرکز این ماه
 
 
 
 
 

 
تنھا زمانی بھ خانھ بازگردید کھ مقامات   :پس از وقوع

 .محلی بگویند بازگشت خطری ندارد
یک کیف اضطراری آماده کنید و یک برنامھ  : پیش از وقوع

 تخلیھ داشتھ باشید

 

 قلم را بردارید  6این 
 :زمانی کھ تخلیھ فوری الزامی است 

 افراد و حیوانات خانگی 
 ھا و مدارک مھم اوراق، شماره تلفن

ھای غیرقابل ھا و یادگاریھا و عینک آفتابی عکسھا، ویتامیننسخھ
 ھای فلش جایگزینی رایانھ شخصی، حافظھ

 و پول نقد) نقدی/ھای اعتباریکارت(پلاستیک 
 

 

 

بھترین فرصت  با ترک زودھنگام محل، :در حین وقوع
تان فراھم  سوزی جنگلی را برای خانوادهنجات از آتش

ھا بھ جلوگیری از ازدحام جاده  بھ علاوه، با. کنیدمی
.کنیدنشانان ھم کمک میآتش

 توانید در این آدرس اینترنتی بیابید ھای جنگلی را می سوزی اطلاعات بیشتر در مورد تخلیھ ویژه آتش 
  TIPS-EVACUATION -WWW.LAFD.ORG/QUICK 

 

 

 محدوده مدرسھ

 بازگشت بھ مدرسھ
 مراقب باشید. حواستان را جمع کنید.

 آھستھ

محدوده 
 مدرسھ

 ایست

 برنامھ تخلیھ

https://lafd.org/safety/fire-safety/evacuation-information
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