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ਸਤੰਬਰ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਿਆਰੀ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

ਸਤੰਫਯ 2024 

 

ਐਭਯਜੈਂਸੀ ਩ਰਫੰਧਨ ਵਿਬਾਗ ਅੰਕ 27 

 

 

 
2024 ਲਈ, FEMA ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਿਆਰੀ ਦਾ ਫ੅ਕ਷ ਷ਾਡ੃ ਏਸ਼ੀਆਈ ਅਮਰੀਕੀ, ਮੂਲ ਸਵਾਈ ਜਾਂ ਪ੄਷ੀਤਫਕ ਆਈਲੈਂਡਰ 

ਭਾਈਚਾਤਰਆਂ 'ਿ੃ ਸ੄ 

FEMA ਿੱਰੋਂ ਆ਩ਣੀ ਵਤਆਯੀ ਦੀ 
ਸਭੱਗਯੀ ਨੰੂ ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਹ੅ਯ 

ਬਾਸਾਿਾਂ ਵਿੱਚ ਉ਩ਰੱਫਧ ਕਯਿਾਇਆ ਵਗਆ 

ਹ੄। ਇਸ ਜਾਣਕਾਯੀ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਅਤ੃ ਡਾਊਨਰ੅ਡ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄ 

 

ਵਕਯ਩ਾ ਕਯਕ੃ FEMA ਦ੃ ਸੁਨੇਹ੃ ਨੰੂ ਦ੃ਖ੅ ਵਜਸ ਵਿੱਚ 

ਆਫ਼ਤਾਂ ਅਤ੃ ਸੰਕਟਕਾਰਾਂ ਰਈ ਵਤਆਯੀ ਕਯਨ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਵਬੰਨ 

ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਫਾਯ੃ ਦੱਵਸਆ ਵਗਆ ਹ੄। 
 

 

 
ਹਾਰੀਆ ਬੁਚਾਰ ਮਾਦ ਵਦਿਾਉਂਦ੃ 
ਹਨ ਵਕ ਅਸੀਂ ਬੂਚਾਰ ਿਾਰ੃ 
ਦ੃ਸ ਵਿੱਚ ਯਵਹੰਦ੃ ਹਾਂ 

 

 

 

• ਜਾਣ੅ ਵਕ ਤੁਹਾਡ੃ ਿੱਖ ਹ੅ ਜਾਣ 'ਤ੃ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ 
 ਨੰੂ ਦੁਫਾਯਾ ਵਭਰਣ ਰਈ ਵਕਿੇਂ ਸੰ਩ਯਕ ਕਯ੅ਗ੃। 

• ਇੱਕ ਩ਵਯਿਾਯਕ ਭੀਵਟੰਗ ਸਥਾਨ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਕਯ੅, ਵਜਸ ਫਾਯ੃ 
਩ਤਾ ਹ੅ਿ੃ ਅਤ੃ ਰੱਬਣ ਵਿੱਚ ਆਸਾਨ ਹ੅ਿ੃। 

• ਆ਩ਣ੃ ਩ਵਯਿਾਯ ਦੀਆਂ ਖਾਸ ਰ੅ੜਾਂ ਫਾਯ੃ ਸ੅ਚਣਾ ਨਾ ਬੁੱ ਰ੅ 
(ਜ੅ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਫਦਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ)। 

• ਵਨਮਵਭਤ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਩ਰਾਨ ਅੱ਩ਡ੃ਟ ਕਯ੅। 
 

 

 

 

ਇੱਥ੃ ਭੂਚਾਲ ਷ੁਰੱਤਿਆ ਲਈ ਭੁਚਾਲ ਵਾਲ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਅਲਾਇੰ਷ ਦ੃ 7 ਪੜਾਵਾਂ ਬਾਰ੃ ਜਾਣ੅ 

 

ਉਡੀਕ ਨਾ ਕਰ੅। 

ਗੱਲਬਾਿ ਕਰ੅। 
ਅੱਜ ਹੀ ਆ਩ਣਾ 

ਐਭਯਜੈਂਸੀ ਩ਰਾਨ ਫਣਾਓ 

 

ਝੁਕ੅ ਕਵਰ ਕਰ੅ ਰੁਕ੅ 

https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.fema.gov/disaster/recover/languages
https://www.ready.gov/september
https://www.earthquakecountry.org/sevensteps/


ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨੂੰ "ਠੱਲ ਪਾਓ" ਕਰੋ - ਟਰ੍ੈਿਫਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਕਉਂਿਕ ਸਕੂਲ ਖੁੱਲਹ੍ ਗਏ ਹਨ

ਜੰਗਲ ਦੀ ਅੱਗ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਹੋ

ਸਕੂਰ ਜ੅ਨਾਂ ਵਿੱਚ ਟਰ੄ਵਪਕ ਿਾ਩ਸ ਆਉਣ ਦ੃ ਨਾਰ, ਹਯ ਵਕਸ੃
ਰਈ ਸੁਚ੃ਤ ਯਵਹਣਾ,  ਵਨਭਯਤਾ ਨਾਰ ਯਵਹਣਾ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ
ਹ੄।

ਸਕੂਰੀ ਜ੅ਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਰ ਗੱਡੀ ਚਰਾਓ, ਖਾਸ ਕਯਕ੃ ਰ੄ਣ
ਅਤ੃ ਛੱਡਣ ਦ੃ ਸਵਭਆਂ ਦ੆ਯਾਨ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮਾਦ ਯੱਖਣਾ ਸਾਭਰ ਹ੄
ਵਕ ਸਕੂਰੀ ਫੱਸਾਂ ਦ੃ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਹ੅ਣ ਿ੃ਰ੃ ਵਕਨਹ ਾਂ ਵਨਮਭਾਂ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ
ਕਯਨੀ ਹ੄।

ਸਬ ਤੋਂ ਸੁਯੱਵਖਅਤ ਕਾਯਿਾਈ ਹ੄ ਤੁਹਾਡ੃ ਿੱਰੋਂ ਵਕਸ੃ ਸਟਾ਩ ਸਾਈਨ ਅਤ੃ ਚਭਕਦੀ
ਰਾਰ ਫੱਤੀਆਂ ਿਾਰੀ ਸਕੂਰ ਫੱਸ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਤ੃ੜ੃ ਹ੅ਣ 'ਤ੃ ਕਾਯ ਨੰੂ ਯ੅ਕਣਾ। ਉਸ ਸਭੇਂ
ਸਕੂਰੀ ਫੱਸ ਵਿੱਚ ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਚੜਹ-ਉੱਤਯ ਯਹ੃ ਹੁੰ ਦ੃ ਹਨ।

ਇ਷ ਮਸੀਨੇ ਦਾ ਫ੅ਕ਷: ਤਨਕਾ਷ੀਆਂ

ਪਤਸਲਾਂ ਿੋਂ ਤਿਆਰੀ: ਇੱਕ ਗ੅-ਫ੄ਗ ਵਤਆਯ ਕਯ੅ ਅਤ੃
ਇੱਕ ਵਨਕਾਸੀ ਩ਰਾਨ ਫਣਾਓ

ਬਾਅਦ ਤਵੱਚ: ਸਥਾਨਕ ਅਵਧਕਾਯੀਆਂ ਿੱਰੋਂ ਸੁਯੱਵਖਅਤ ਹ੅ਣ ਦੀ
਩ੁਸ਼ਟੀ ਕਯਨ 'ਤ੃ ਘਯ ਿਾ਩ਸੀ ਕਯ੅।

ਇ਷ ਦ੆ਰਾਨ: ਜਰਦੀ ਜਾਣ ਨਾਰ, ਤੁਸੀਂ ਆ਩ਣ੃
਩ਵਯਿਾਯ ਨੰੂ ਜੰਗਰ ਦੀ ਅੱਗ ਤੋਂ ਫਚਣ ਦਾ ਸਬ ਤੋਂ ਿਧੀਆ
ਭ੆ਕਾ ਦ੃ਿ੅ਗ੃। ਤੁਸੀਂ ਸੜਕਾਂ ਨੰੂ
ਬੀੜ-ਬੜੱਕ੃ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਕਯ ਕ੃ ਅੱਗ ਫੁਝਾਉਣ ਿਾਵਰਆਂ ਦੀ ਿੀ
ਭਦਦ ਕਯਦ੃ ਹ੅।

ਿੁਰੰਿ  ਤਨਕਾ਷ੀ ਦੀ ਲ੅ੜ ਸ੅ਣ 'ਿ੃
ਇਨਹ ਾਂ "6 p' ਸ਼ਬਦ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਤਲਜਾਓ:

ਰ੅ਕ (People) ਅਤ੃ ਩ਾਰਤ ੂਜਾਨਿਯ (pets)

ਕਾਗਜ (Papers), ਫ਼੅ਨ ਨੰਫਯ, ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਦਸਤਾਿ੃ਜ
ਤਜਿੀਜ ਕੀਤੀ ਦਿਾਈ (Prescriptions), ਵਿਟਾਵਭਨ ਅਤ੃ ਅੱਖਾਂ ਦ੃ ਚਸ਼ਭ੃,
ਤਸਿੀਯਾਂ (Pictures) ਅਤ੃ ਨਾ-ਫਦਰਣਮ੅ਗ ਮਾਦਗਾਯੀ ਚੀਜਾਂ ਩ਯਸਨਰ
ਕੰਵ਩ਊਟਯ (Personal computer), ਥੰਫ ਡਯਾਈਿ ਩ਰਾਸਵਟਕ (Plastic)

(ਕਰ੄ਵਡਟ/ ਡ੄ਵਫਟ ਕਾਯਡ) ਅਤ੃ ਨਕਦ ਕ੄ਸ਼

WWW.LAFD.ORG/QUICK-EVACUATION -TIPS 

'ਿ੃ ਜੰਗਲੀ ਅੱਗ-ਤਵਸ਼੃ਸ਼ ਤਨਕਾ਷ੀ ਬਾਰ੃ ਸ੅ਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਿ ਕਰ੅

ਵਪਯ ਿੀ 

਷ਕੂਲ ਵਾਪ਷ੀ 
਷ੁਰੱਤਿਅਿ ਰਸ੅। ਷ਮਾਰਟ ਬਣ੅। 

ਸ੆ਲੀ ਚੱਲ੅

ਤਫਰ ਵੀ 

ਰੁਕ੅ 

ਤਨਕਾ਷ੀ ਪਲਾਨ 

http://www.lafd.org/quick-evacuation-tips
http://www.lafd.org/quick-evacuation-tips
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