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뉴스레터 

추수감사절 요리/사이버 안전 에디션 

이 나라를 위해 헌싞하싞 모든 분들께 재향군인의 날을 축하드립니다. 여러분과

여러분의 가족들의 희생에 감사드립니다. 감사합니다 
감사합니다 

     요리하는 동안 자리를 비우지 마십시오.

뜨거운 액체와 음식을 다룰 때는 증기나 물이 튀면 심각한 화상을 

입을 수 있으며, 쟁반, 프라이팬, 서빙 접시에도 화상을 입힐 수 

있으므로 주의하세요. 

오븐 장갑, 냄비받침, 식품 포장, 행주 

등 인화성 물질을 가스레인지에서 멀리 

떨어뜨려 놓으세요. 

바닥에 가방, 장난감, 애완동물 등 걸려 넘어질 

위험이 있는 물건이 없도록 치우세요. 

Johns Hopkins Medicine에서 정보 더 알기

https://emergency.lacity.gov/
https://www.hopkinsmedicine.org/health/wellness-and-prevention/tis-the-season-for-holiday-cooking-safety


 

불은 빠르게 번집니다 ! 작은 불씨가 30초도 안 되어 큰 불로 번질 수 

있습니다 .  집이 화염에 휩싸이는 데는 몇 분밖에 걸리지 않습니다 .  

불은 뜨겁습니다 ! 화재가 발생한 실내 온도는 바닥에서 100도 ,  

눈높이에서는  600도까지 올라갈 수 있습니다 .  

불은 어둡습니다 ! 화재는 밝게 시작되지만 금방 검은 연기와 완전한 

어둠을 만들어냅니다*.  

불은 치명적입니다 ! 불 자체보다  연기와 유독 가스가 사람을 더 많이 

죽입니다 .  불은 방향 감각을 잃게 하고 졸음을 유발하는 유독 가스를 

발생시킵니다 .  

출처: 미국 소방청 

지금 쇼핑하세요 

    당싞은 거래를 찾고 있습니다 .  사이버 범죄자가 당싞을 찾고 있습니다  

온라인 쇼핑 안전 

사이버 범죄자들은 

•  사기성 사이트 및 이메일 메시지를 만듭니다 

•  보안되지 않는 거래 정보를 가로챕니다 

•  보안이 취약한 컴퓨터를 노립니다 

스스로 보호하세요 

•  평판이 좋은 판매처와 거래하세요 

•  정보가 암호화되어 있는지 확인하세요 

•  개인 정보를 요청하는 이메일에 주의하세요 

•  직불 카드 대신 신용 카드를 사용하세요 

cisa.gov에서 더 많은 정보를 알아보세요 

https://www.usfa.fema.gov/downloads/pdf/publications/home-fire-safety-poster-brochure.pdf
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/Holiday%2520Online%2520Safety_tip%2520sheets_2020-v5-DW_508%2520pobs.pdf
https://www.cisa.gov/keep-holidays-merry-and-bright-safe-online-shopping-tips-cisa
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