
10월 2024년  재난관리부 발행28  

뉴스레터 
 
 

 

 

아래는온라인에서안전하게지낼수있는 가지쉬운방법입니다 
출처: https://www.cisa.gov/cybersecurity-awareness-month 

 

다단계 인증 켜기 
 

 
• 온라인 계정을 보호하려면 

단순 비밀번호 설정 이상의 

조치가 필요하며, MFA를 

활성화하면 해킹 가능성이 

현저히 줄어듭니다. 

• 이메일, 소셜 미디어, 금융 계정 

등 MFA를 제공하는 모든 

온라인 계정에서 MFA를 

활성화하세요. 

10월은 여러 가지 이유로 두려운 달이지만, 꼭  그럴 필요는 없습니다. 중요한 정보를 훔치려는 오싹한 

사이버 보안 범죄자, 할로윈에 등장하는 고블린과 구울, 지진 등이 발생할 때도, 적절한 준비를 통해 안전을 

지킬 수 있습니다. 

소프트웨어 업데이트하기 

 
• 소프트웨어를 최신 

상태로 유지하여 

장치에서 최신 보안 

패치와 업데이트를 받는 

것이 가장 좋은 

방법입니다. 

• 자동 업데이트를 사용할 

수 없는 경우에는 

정기적으로 업데이트를 

확인하세요. 

피싱 인지 및 신고하기 

• 개인 정보를 요구하는 

불특정 메시지에 

주의하세요. 

• 알 수 없는 출처에서 

민감한 정보나 자격 

증명 정보를 요청하는 

경우 공유하지 마세요. 

• 피싱 시도를 신고하고 

메시지를 삭제하세요. 

강력한 비밀번호 사용하기 

• 강력한 비밀번호란 길고, 

무작위이며, 고유하고, 네 

가지 문자 유형(대문자, 

소문자, 숫자 및 기호)을 

모두 포함하는 

비밀번호입니다. 

• 비밀번호 관리자는 각 

계정에 대해 강력한 

비밀번호를 만들 수 있도록 

도와주는 강력한 

도구입니다. 

10월

업데이트할 

시간입니다 

https://emergency.lacity.gov/
https://www.cisa.gov/cybersecurity-awareness-month


도넛

지진을무서워한다
올해의 국제 지진 대피의 날은 10월 17일로, 전 세계 수백만 명이 직장, 학교, 가정에서 지진 훈련에 참여하게 

됩니다! 

10월 17일 오전 10시 17분(현지 시간)에 전 세계 수백만 명과 함께 지진 안전 수칙을 연습할 수 있습니다. 

지진 발생 시 행동 요령을 연습하면 여러분과 사랑하는 사람들이 느끼는 지진의 공포를 완화할 수 있습니다. 

대피 훈련은 주저 앉기(DROP), 보호하기(COVER), 붙잡기(HOLD ON)를 연습할 수 있는 완벽한 기회입니다. 

다음 주소에서 본인 또는 조직을 대규모 지진 대피 훈련에 등록할 수 있습니다: 

https://www.shakeout.org/register/. 

출처: shakeout.org 

화재예방주간 
출처: https://www.nfpa.org/events/fire-prevention-week 

화재 예방 주간은 2024년 10월 6일부터 12일까지입니다. 올해의 FPW 캠페인인 “화재 

경보기: 올바른 작동법!"(Smoke alarms: Make them work for you!)는 가정 내 

화재경보기 설치의 중요성을 교육하기 위한 노력의 일환입니다. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

화재경보기를 설치하세요 

모든 침실, 복도와 같은 별도의 

수면 공간 외부, 집의 각 층(지하실 

포함)에 화재 경보기를 설치하세요. 

시험 

한 달에 한 번 이상 

테스트 버튼을 눌러 

화재경보기를 

시험하세요. 

 

 

 

emergency.lacity.gov 

교체하기 

설치한 지 10년이 지났거나 

필요한 경우 모든 화재경보기 

또는 배터리를 교체하세요. 

배터리나 화재경보기 교체 

시기 알림을 설정하세요. 

 
  

https://www.shakeout.org/register/
http://shakeout.org/
https://www.nfpa.org/events/fire-prevention-week
http://emergency.lacity.gov/
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