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ԴԵԿՏԵՄԲԵՐ2024 ԱՐՏԱԿԱՐԳ ԻՐԱՎԻՃԱԿՆԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՄԱՆ ՎԱՐՉՈՒԹՅՈՒՆ ՀՐԱՏԱՐԱԿՈՒԹՅՈՒՆ 30 

ԴԵԿՏԵՄԲԵՐՅԱՆ

ՏԵՂԵԿԱԳԻՐ

EMD-ն (Արտակարգ Իրավիճակների Կառավարման Վարչություն) 
բոլորին մաղթում է անվտանգ և ուրախ արձակուրդներ: 

ԱՄԱՆՈՐԻՆ ԱՌՑԱՆՑ ԳՆՈՒՄՆԵՐ ԿԱՏԱՐԵԼԻՍ ԱՆՎՏԱՆԳՈՒԹՅԱՆ
ՄԻՋՈՑՆԵՐ

Տոնական սեզոնը գագաթնակետն է, որտեղ

կարող են տեղի ունենալ

կիբերանվտանգության

հանցագործություններ: Այն մարդկանց համար

ովքեր հաճախ գնումներ են կատարում

առցանց, կարևոր է պահպանել անվտանգ

առցանց վարվելակարգը, ինչպիսիք են․  

 ուժեղ գաղտնաբառերի օգտագործումը,

 հուսալի կայքերի օգտագործումը,

 անձնական տեղեկություններով կիսվելու
բացառումը

 Կրեդիտ կամ դեբետային քարտերի

օգտագործումը առցանցգնումների համար

 Երբեք մի բացեք չստուգված աղբյուրներից

ստացված հղումները կամ հավելվածները

 Ծրագրաշարի ավտոմատ

թարմացումների միացում

ԳՐԻՊԻ ԴԵՄ ՊԱՅՔԱՐԻ ԱԶԳԱՅԻՆ
ՇԱԲԱԹ ԴԵԿՏԵՄԲԵՐԻ 2-ԻՑ 6-Ը

Գրիպի դեմ պայքարի ազգային շաբաթը (NIVW) 

դեկտեմբերին անցկացվող ամենամյա

միջոցառում է, որը հիշեցնում է բոլորին՝ 6 

ամսական և բարձր տարիքի, որ դեռևս կա
գրիպի դեմ պատվաստվելու

հնարավորություն։

Պատվաստումը հատկապես

կարևոր է այն մարդկանց համար, ովքեր

գրիպի լուրջ բարդությունների զարգացման

ավելի մեծ ռիսկի են ենթարկվում, ներառյալ

հղի կանայք և փոքր երեխաները

Լրացուցիչ տեղեկությունների համար այցելեք. Կիբերանվտանգության և ենթակառուցվածքների անվտանգության գործակալություն

ՊԱՏՐԱՍՏ ԼԻՆԵԼՈՒ ՈՐՈՇՈՒՄ









https://emergency.lacity.gov/
https://www.cdc.gov/flu-resources/php/nivw/index.html#%3A~%3Atext%3DNIVW%20Shareable%20Resources-%2CFrom%20December%202%2D6%2C%202024%2C%20we%20will%20observe%20National%2Ca%20flu%20vaccine%20this%20season
https://www.cdc.gov/flu-resources/php/nivw/index.html#%3A~%3Atext%3DNIVW%20Shareable%20Resources-%2CFrom%20December%202%2D6%2C%202024%2C%20we%20will%20observe%20National%2Ca%20flu%20vaccine%20this%20season
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/holiday-online-shopping-tips
https://ready.lacity.gov/get-prepared
https://emergency.lacity.gov/alerts/notifyla


ԱՆՎՏԱՆԳՈՒԹՅԱՆ ԱՊԱՀՈՎՈՒՄ ՏՈՆԱԾԱՌԻ ՏԵՂԱԴՐՄԱՆ ԵՎ ՊԱՀՊԱՆՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿ 

Դեն նետեք ձեր 
բնական 
եղևնին 
Սուրբ 

Ծնունդից հետո կամ 
երբ այն չորանա: 

Համոզվեք, որ ձեր եղևնին 3 ոտնաչափ հեռավորության վրա է 
ջերմության աղբյուրներից, ինչպիսիք են բուխարիները, 

ջեռուցման մարտկոցները, սենյակի տաքացուցիչները, մոմերը 
կամ օդափոխիչները: Նաև համոզվեք, որ ձեր եղևնին չի 

արգելափակում ելքերը: 

Մտածեք մարտկոցով աշխատող անբոց 
մոմեր օգտագործելու մասին 

Ամեն օր ջրեք ձեր եղևնին ։ 
Չորացած ծառը վտանգավոր է, 

քանի որ այն հեշտությամբ 
կարող է բռնկվել: 

Լրացուցիչ տեղեկությունների համար այցելեք. LAFD Հրդեհային անվտանգություն 

ՀԱՎԵԼՎԱԾԻ ԱԶԳԱՅԻՆ ՕՐ՝ ԴԵԿՏԵՄԲԵՐԻ 11 

ՆԵՐԲԵՌՆԵՔ FEMA ՀԱՎԵԼՎԱԾՆ ԱՅՍՕՐ 

Հասանելի է IOS-ում և Android-ում 

ԾՐԱԳՐՈՒՄ․ 
Կարող եք սովորել հիմնական պատրաստվածության ռազմավարություններ, ինչպես ստեղծել ընտանեկան արտակարգ 

իրավիճակների հաղորդակցության պլան, ինչ փաթեթավորել ձեր արտակարգ իրավիճակների հավաքածուում, և ինչ անել աղետից 
անմիջապես հետո: 

ՊԱՇՏՊԱՆՈՒԹՅՈՒՆ․ 
Դուք կարող եք իրական ժամանակում եղանակի և արտակարգ իրավիճակների մասին ահազանգեր ստանալ Ազգային Եղանակային 

Ծառայությունից մինչև հինգ վայրերի համար ամբողջ երկրում: Հավելվածը կարող է նաև անհրաժեշտության դեպքում օգնել ձեզ գտնել 
մոտակա ապաստարան: 

ՎԵՐԱԿԱՆԳՆՈՒՄ․ 
Պարզեք, թե արդյոք ձեր վայրը համապատասխանում է FEMA-ի օգնության չափանիշներին, կամ գտեք Աղետի Վերականգնման 
Կենտրոնների հասցեները։ Անմիջապես միացեք FEMA-ի աղետների կառավարման ռեսուրսներին՝ արագ օգնություն ստանալու 

համար: 

Ներբեռնեք 
հավելվածը 

https://lafd.org/safety/fire-safety
https://www.fema.gov/about/news-multimedia/mobile-products
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