DICIEMBRE 2024 DEPARTAMENTO DE GESTION DE EMERGENCIAS NUMERO 30

1y DECIDIDOS A ESTAR PREPARADOS /")'

Este diciembre recuerde estar decidido a estar preparado haciendo nuevas

resoluciones para el nuevo afio como:
- Crear un kit de emergencia

. Registrarse en NotifyLA

Probar sus alarmas de incendio y detector de mondxido de carbono
cada 6 meses

Conocer a su vecino e incluirlo en su plan de emergencia

SEMANA NACIONAL DE LA
INFLUENZA DEL 2 AL 6 DE
DICIEMBRE

SEGURIDAD EN LAS COMPRAS EN LINEA DURANTE
LOS DiIiAS FESTIVOS

»

La temporada de vacaciones es un
momento pico en el que los La Semana Nacional de Vacunacién
crimenes de ciberseguridad pueden

ocurrir. Ya que las personas

contra la Influenza (NIVW, por sus
siglas en inglés) es un

hacen muchas compras en linea, es evento anual que se lleva a cabo en
importante que practique

la etiqueta segura en linea, como:

diciembre para recordar a todos los
mayores de 6 meses de edad de que

¢ Usar contrasefias fuertes todavia hay tiempo para que se

¢ Utilizar sitios web de confianza vacunen contra la gripe.

* Nunca compartir informacion
personal

¢ Usar una tarjeta de crédito en La vacunacién es particularmente

lugar de una tarjeta de débito

para comprasen linea

importante para las personas que
tienen un mayor riesgo de desarrollar

¢ Nunca hacer clic en enlaces o complicaciones graves de la gripe,

archivos adjuntos que provienen \ incluyendo embarazadas y nifios

P pequefios n
-

Obtenga mas informacion en: la Agencia de Ciberseguridad y Seguridad de la Infraestructura

de fuentes no verificadas
* Habilitar actualizaciones
automaticas de software


https://emergency.lacity.gov/
https://www.cdc.gov/flu-resources/php/nivw/index.html#%3A%7E%3Atext%3DNIVW%20Shareable%20Resources-%2CFrom%20December%202%2D6%2C%202024%2C%20we%20will%20observe%20National%2Ca%20flu%20vaccine%20this%20season
https://www.cdc.gov/flu-resources/php/nivw/index.html#%3A%7E%3Atext%3DNIVW%20Shareable%20Resources-%2CFrom%20December%202%2D6%2C%202024%2C%20we%20will%20observe%20National%2Ca%20flu%20vaccine%20this%20season
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/holiday-online-shopping-tips
https://ready.lacity.gov/get-prepared
https://emergency.lacity.gov/alerts/notifyla

i SEGURIDAD DEL ARBOL DE NAVIDAD

Deseche su Aseglrese de que su arbol esté a 3 pies de

arbol real distancia (1 m) de fuentes de calor como

chimeneas, radiadores, calentadores de

lavidad G espacio, velas o rejillas de ventilacidn.

cuando esté ' Aseglrese también de que su arbol no
seco. : bloquee las salidas.

Considere usar velas sin
Illama operadas con

Riegue su arbol todos los dias.
Un arbol seco es peligroso
porgue puede incendiarse

facilmente.

Obtenga mas informacidon en: Seguridad contra incendios del LAFD

T~ , . . . —- ,
P DIA NACIONAL DE LA APLICACION - 11 DE DICIEMBRE

DESCARGUE LA APLICACION DE FEMA HOY

aplicacion Disponible en 10S y Android ‘%

PLANEAR:
Puede aprender estrategias bdsicas de preparaciéon, como crear un plan de comunicacién de emergencia
familiar, qué empacar en su kit de emergencia y qué hacer inmediatamente después de un desastre.

Descargue la

PROTEGER:

Puede recibir alertas meteorolégicas y de emergencia en tiempo real del Servicio Nacional de Meteorologia
para hasta cinco ubicaciones en todo el pais. La aplicacién también puede ayudarle a encontrar un refugio
cercano si es necesario.

RECUPERAR:

Averigilie si su ubicacién es elegible para recibir asistencia de FEMA, o encuentre las ubicaciones de
los Centros de Recuperaciéon de Desastres. Conéctese al instante con los recursos de desastres de
FEMA para encontrar ayuda rapidamente.



https://lafd.org/safety/fire-safety
https://www.fema.gov/about/news-multimedia/mobile-products
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